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บทคัดย่อ 
 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ความวิตกกงัวลของหญิงตั้งครรภ์ท่ีมีภาวะเจ็บครรภ์คลอด
ก่อนก าหนดและได้รับยายบัย ั้งการคลอด 2) การรับรู้ภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนด 3) ความสัมพนัธ์
ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ จ านวนคร้ังการคลอด การรับรู้ภาวะเจ็บครรภ์
คลอดก่อนก าหนด กบัความวิตกกงัวลของหญิงตั้งครรภ์ท่ีมีภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนดและไดรั้บยา
ยบัย ั้งการคลอด โดยประยุกต์ใช้กรอบแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกบัความวิตกกังวล และการรับรู้ การวิจยัน้ีใช ้
ระเบียบวิธีวิจยัแบบเชิงปริมาณ ประชากรเป็นเป็นหญิงตั้งครรภท่ี์มีภาวะเจ็บครรภค์ลอดก่อนก าหนด จ านวน 
120 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ แจกแจงความถ่ี ค่าร้อย
ละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติการทดสอบไคสแควร์ สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน  และ
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของสเปียร์แมน 
 ผลการศึกษา พบวา่ 1) มีค่าเฉล่ียความวิตกกงัวล โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 2) มีค่าเฉล่ียการรับรู้ภาวะการ
คลอดก่อนก าหนด โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 3) ปัจจยัดา้นอายุ ระดบัการศึกษา อาชีพไม่มีความสัมพนัธ์กบั
ความวิตกกงัวล ยกเวน้จ านวนคร้ังของการคลอด  การรับรู้ภาวะเจ็บครรภค์ลอดก่อนก าหนด มีความสัมพนัธ์กบั
ความวิตกกังวลของหญิงตั้ งครรภ์ที่มีภาวะ เจ็บครรภ์คลอดก่อนก าหนดและได้รับยาย ับยั้ งการ
คลอด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01  
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Abstract 
 

The objectives of this study were to 1) study the anxiety of the pregnant women with ahead of 
schedule labor pain and receiving labor suppression drugs, 2) study the perceptions of ahead of schedule 
labor pain, and 3) study the relationship between personal factors including age, educational level, 
occupations, number of births, perception of  ahead of schedule labor pain with the anxiety of the pregnant 
women with ahead of schedule labor pain and receiving labor suppression drugs. The conceptual 
framework was applied theories of anxiety and perceptions. The study methodology was quantitative 
research. The population consisted of 120 pregnant women with ahead of schedule labor pain. The 
research instrument was a questionnaire. Statistics used for the data analysis such as frequency, 
percentage, mean, and standard deviation, Cross-tab analysis of Chi-square, Pearson and Spearman 
correlation coefficient. 

The results of the study found that: 1) Pregnant women have an overall high mean level of 
anxiety, 2) the overall mean level of perceptions of ahead of schedule labor pain was at a moderate level, 
and 3) the factors such as age, educational level, and occupations were not related with anxiety, except for 
the number of births and perceptions of ahead of schedule labor pain related with the anxiety of pregnant 
women with ahead of schedule labor pain and receiving labor suppression drugs at a statistical 
significance level of .01. 
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